Licht und Engel: Kurzer Blick in eine andere Dimension?

»1. Jour Fixe im Dreilandereck" beschaftigt sich mit Nahtoderfahrung. Walter van Laack fiihrt Wissenschaftler und Laien zusammen.

VON SABINE ROTHER

Aachen. Der Mensch in Todesge-
fahr - eine Extremsituation, die
Auswirkungen auf die Vorgidnge
von Korper und Psyche sowie auf
seine individuelle Wahrnehmung
hat. Wer das iiberlebt, verandert
sich. , Aber viele wollen es sich
nicht eingestehen und schon gar
nicht dariiber sprechen”, sagt der
in Herzogenrath lebende und
praktizierende Facharzt Professor
Dr. Walter van Laack.

Netzwerk wird aktiv

Es handelt sich um eine ,Nah-
toderfahrung®, die in Kreisen der
Forscher bereits als ,NTE“ eine
Kurzform erhalten hat. Unter dem
Motto ,Schnittstelle Tod” hat van
Laack nun fiir den 7. November in
Aachen den ,, 1. Jour Fixe im Drei-
lindereck” organisiert. In Zusam-
menarbeit mit dem Netzwerk
Nahtoderfahrung mit Vertretern

aus Deutschland, Belgien und den
Niederlanden wird ein dichtes, in-
formatives Programm geboten. Im
Aachener Kolpinghaus gibt es fiir
Interessierte und Betroffene, Wis-
senschaftler und Visiondre die
Moglichkeit zum Austausch, unter
anderem zu Themen wie ,Vorhof
zum Himmel oder blof3 Hirnge-
spinste?“ oder ,Nahtoderfahrung
und Sterbebegleitung am Beispiel
der eigenen Familie”.

Nahtod - was ist das eigentlich?
Nach einem Unfall, bei einer
schweren Krankheit, starker Un-
terkiihlung, massivem Blutverlust
(etwa bei einer Geburt) gibt es Mo-
mente, in denen der Mensch dem
Sterben ndher ist als dem Leben.
,Das kann bei einer medizini-
schen Untersuchung sein, aber
auch irgendwo im Alltag”, weify
van Laack. Wo die Wissenschaft
Erklarungen sucht, euphorische
Empfindungen etwa durch die
Ausschiittung korpereigener Stof-
fe sucht, die Schmerz und Angst
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»Schnittstelle Tod — 1. Jour Fixe
im Dreilandereck zur Nahtod-
erfahrung", Samstag, 7. November,
9 bis 22 Uhr, Kolpinghaus Aachen,
Wilhelmstraf3e 50.

Zum Programm gehé6ren Vortra-

Dreildndereck-Treff im Kolpinghaus

ge, Workshops und Gespréche.

Anmeldung erwiinscht per E-Mail
an Dr. vanLaack@web.de oder per
Fax: @ 0241/174269.

Infos im Internet auch unter
www.van-Laack.com
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Phanomen ,Nahtod": Professor Dr. Walter van Laack (links), Organisator
einer Veranstaltung zu diesem Thema im Kolpinghaus Aachen, und Alois

Sewarty, der aus eigener Erfahrung spricht.

beeinflussen, sammeln NTE-Enga-
gierte Aussagen, die sich verbliif-
fend gleichen: ,Haufig gibt es ein
Schwebeerlebnis mit Beobach-
tung des eigenen Korpers, eine
Lichtvision, eine Begegnung mit
Toten und beim Weiterleben die
Enttduschung tiber die Riickkehr
in den Korper”, berichtet van
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Laack. Skeptikern, die tiber Begrif-
fe wie , Engel” oder ,Lichttunnel”
ldcheln, setzt er entgegen: ,Es sind
Erfahrungen, die mit unserem Le-
ben nichts zu tun haben. Um sie
zu beschreiben, haben wir aber
nur unsere weltlichen Begriffe
und Fantasien, keine anderen...”
Nicht zuletzt hier liegt der Grund,

warum Menschen solch ein Erleb-
nis selbst ndchsten Angehorigen
lange verschweigen - zum Beispiel
Alois Serwaty aus Emmerich, der
als Bundeswehroffizier beruflich
sehr rational geprdgt war. ,Bei ei-
nem Routineeingriff am Herzen,
wo man ein Gefif wieder o6ffnen
musste, ist es geschehen, zwei Mal
kam es zum Kammerflimmern*,
erinnert er sich. ,Ich habe das Le-
ben damals wie einen Mantel ab-
gelegt.”

Starkere Emotionen

Die Tatsache, dass er sich spdter
glasklar unter anderem an ein Fir-
menschild an einem der Gerite
erinnern konnte, das er in wa-
chem Zustand nie gesehen hatte,
gab ihm zu denken. Und danach?
,Meine Tochter bemerkte bei mir
eine stirkere Emotionalitit und
Spiritualitdt”, erzahlt er, der durch
das Erlebnis die trostliche Er-
kenntnis gewonnen hat: ,Alles
Widerspriichliche in dieser Welt
16st sich auf...”

Beim ,1. Jour Fixe im Dreildn-
dereck” will man nun den Stand
der Forschung durchleuchten.
»Auch fiir die moderne Physik ist
die Pragung des Weltbildes noch
nicht abgeschlossen”, betont van
Laack und versichert: ,Mit Esote-
rik hat das aus meiner Sicht nichts
zu tun.”



